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Regionale Elternberatung

Das Leben mit den jingsten Familienmitgliedern macht viel Freude, ist aber auch anspruchsvoll und verandert den
Alltag. Es tauchen viele Fragen zur Entwicklung des Kindes auf, an die man vorher vielleicht nicht gedacht hat.

Als Eltern wollen Sie das Beste fir Ihr Kind und gut auf die Bediirfnisse Ihres Kindes eingehen.

Sozialarbeiter*innen der Bezirkshauptmannschaft héren lhnen zu und beraten Sie gemeinsam mit einer Hebamme
zu Themen rund um Schwangerschaft und den ersten drei Lebensjahren lhres Kindes:

e Vorbereitung auf die Geburt

e  Wiegen und Messen |hres Babys

e  Still- und Erndhrungsberatung

e Begegnung und Austausch mit anderen Eltern
e Sozialarbeiterische Beratung

Die Regionale Elternberatung findet im Bezirk Weiz an folgenden Standorten statt:

Beratungsstelle Gleisdorf
Haus des Kindes, Doktor-Hermann-Hornung-Gasse 31, 2. Stock, 8200 Gleisdorf
1. und 3. Montag im Monat, 9:00-11:00 Uhr

llse Harrer 0676/866 40 239

Elisabeth Seidl 0676/866 40 750

Beratungsstelle Weiz
Atelier Aurora, Kapfensteinergasse 9, 8160 Weiz
2. und 4. Dienstag im Monat, 9:00-11:00 Uhr

Viktoria Benkd 0676/866 40 201

Iris Kulmer 0676/866 40 238

Beratungsstelle Birkfeld
AulRenstelle Bezirkshauptmannschaft Weiz, Schulgasse 4, 8190 Birkfeld
1. Donnerstag im Monat, 09:00-10:30

Viktoria Benkd 0676/866 40 201

Iris Kulmer 0676/866 40 238

Eine Kontaktaufnahme ist auch maoglich unter folgender E-Mailadresse: bhwz-elternberatung@stmk.gv.at
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